
2016年青浦区中小学研究（探究）型课程教学评优活动方案
一、指导思想

为促进本区中小学研究型课程中青年教师的教学研究和交流，展示研究型课程教学改革成果，同时也为下半年即将举行的上海市中青年教师课堂教学评优活动做好推荐准备，特举行青浦区中小学研究型课程教学评优活动，以进一步提高本课程实施质量。

二、评优主题
规则意识为先、关键技能为重
三、参评对象

本区中小学在职专兼职研究（探究）型课程教师，以学校推荐报名参加为主，年龄为：小学教师40周岁以下 ，中学教师45周岁以下，执教研究型课程须在三年以上。 

三、教学内容

本次评优活动以《上海市中小学研究型课程指南》为依据，教学内容可选自《探究型课程学习包》，也可自行选择内容设计。

四、评选内容

1．一个主题（课题）活动方案
方案要素：（1）主题（课题）选择背景；（2）主题（课题）活动内容与课时安排、内容组织形式、采用的探究方法；（3）主题（课题）每阶段或课时的粗略活动设计；（4）主题（课题）活动的学生评价与学习档案
2. 一份教案（主题下某一节课）与教学设计说明
教案要素：教学目标、教学准备、教学过程（包括教学环节、教师活动、学生活动、重要环节的设计说明）、学生评价等。

教学设计说明：本课时在主题（课题）中的地位；本节课主要解决的实际问题，解决问题的步骤与用到的主要探究技能与方法；教师运用的资源、采用的指导策略与手段方法对落实学生科学探究“规则意识与关键技能”的作用等。

3．一堂课
教学过程要体现“规则意识为先、关键技能为重”的主题，注重研究型课程倡导的“自主活动、思维发展、问题澄清、资源适配、规则提示、方法指导”等关键要素。
4．一份教学反思（或课例）
针对主题（或某节课）实施中的成功与不足之处进行反思，加深对研究型课程的理解（学校要求、学生基础、核心技能、目标序列）。
五、评优程序与要求：

第一阶段：参赛报名（3月3日——3月14日）
要求：参赛选手填好表格各项内容，并学校盖章，于3月14日前将报名表准时送达青浦区教师进修学院研究型课程教研员处。评比前将通过适当的形式对参赛教师进行培训与布置具体的参赛要求。

第二阶段：提交教学方案（3月15日——4月4日）
要求：选手根据参赛内容设计好主题（课题）活动方案、教案与设计说明，于4月4日前上传至xuejuanc@126.com，邮件以“学校+姓名”命名。

第三阶段：课堂教学评比（4月5日——5月6日）
要求：按照研修中心评比课日程安排，教师提前做好各项准备，在本校上课，小学为35分钟、中学为40分钟一节课；教案与设计说明一式五份与比赛当日交评委；请参赛学校尽量安排课堂教学拍摄工作。

第四阶段：教学反思上传
要求：每位参赛教师在课堂教学结束一周内将教学反思上传至xuejuanc@126.com。
六、评优标准
（一）分值比例
1．主题（单元）活动方案设计：20分      2．主题下其中一节课的教案与设计说明：20分
3．课堂教学：40分                      4．教学反思或课例：20分

（二）课堂教学评价要素
自主活动、思维发展、问题澄清、资源适配、规则提示、方法指导、现场表现、档案积累、活动特色、教师特色

七、奖励

本次评优活动评选出若干等第奖，并从中选拔出若干名中小学教师参加下半年举行的上海市中小学中青年研究型课程教师教学评优活动。
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